
 

Дополнительная общеобразовательная  

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности 

 «Практические шахматы» 
 

Шахматы - часть мирового культурного пространства.  

Шахматы как специфический вид человеческой деятельности 
получают всё большее признание в России и во всём мире.  

Шахматы сближают 

людей всех возрастов  
и профессий в любой части 

Земли. Не случайно 

Международная шахматная 
федерация (ФИДЕ) выбрала 

девиз: «Мы все - одна семья». 

Обучение игре  
в шахматы с самого раннего 

возраста помогает многим 

детям не отстать в развитии  
от своих сверстников, 

открывает дорогу  

к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа.  
Дополнительная общеобразовательная программа «Практические 

шахматы» направлена на решение этих задач и способствует системному  
и углубленному изучению истории, теории и практики шахматной игры.  

Для повышения качества обучения, его доступности, вовлечения 

максимального количества учащихся, проживающих в отдаленных 
территориях, в программе используется электронная площадка  

онлайн-занятий «LICHESS». В результате постоянных тренировок  

на онлайн-площадке учащийся способен резко повысить такие качества,  
как внимательность, скорость принятия решения, фантазию и упорство. 

Программа разработана для учащихся от 7 до 17 лет, имеющих разную 

социальную принадлежность, национальность, с разным уровнем 
интеллектуального и физического развития, могут заниматься и новички,  

и шахматисты-разрядники. 
 

 

 


