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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ    ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи МБОУСОШ№1 

 

Целью МБОУ СОШ №1 является обеспечение выполнения требований 

ФГОС. 

Для достижения цели учебный план МБОУ СОШ № 1 МО Северский 

район имени Павла Николаевича Лысенко предусматривает решение 

следующих образовательных и воспитательных задач:  

- формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья; 

- обеспечение планируемых результатов по освоению целевых установок, 

приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых возможностями обучающихся, индивидуальными особенностями 

его развития  и состояния здоровья; 

-  выявление и развитие способностей обучающихся; 

-  обеспечение преемственности начального и основного общего 

образования. 

 

Ожидаемые результаты 

Начальное общее образование (1-4 классы) – достижение уровня 

элементарной грамотности, овладение универсальными учебными умениями и 

формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта. 

 

Особенности и специфика МБОУСОШ№1 

Реализуемые основные образовательные программы 

Образовательные программы начального общего образования для 1-4 классов 

– 4-летний срок освоения. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской   Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021г. № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 
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- Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023г. 

№ 372; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (в действующей редакции); 

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников" 

(далее – Федеральный перечень учебников); 

- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования". 

-Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 

2023г.№372(далее –ФОП НОО)  

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 

№31 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных 

стандартов начального общего образования и  основного общего образования» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 №171 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных 

стандартов начального общего образования  и основного общего образования» 

-Методические рекомендации МР 2.4.0331-23 по обеспечению 

оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных организациях           
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(утв. Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека 10 ноября 2023 г.) 

 

 

Режим функционирования 

Учебный план МБОУ СОШ №1, реализующий основные 

образовательные программы начального общего образования фиксирует 

максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам. 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии 

с СанПин 1.2.3685-21 и Уставом образовательного учреждения. 

Учебный год в МБОУ СОШ №1 начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025г. 

Продолжительность учебного года: 

 -1 класс – не менее 33 учебных недель. 

 - 2-3 классы – не менее 34 учебных недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

29 календарных дней, летом — не менее 8 недель; 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность каникул (в сумме 29 дней): 

Каникулы Сроки  Количество 

дней 

Выход на занятия 

Осенние 27.10 –04.11 9 05.11.2024  

Зимние 29.12 – 08.01 11 09.01.2025  

Весенние 23.03 – 30.03 9 31.05.2025 

Летние 27.05 - 31.08 97  

 

Дополнительные каникулы для 1-го класса с 15.02.2025г. – 23.02.2025г. 

Продолжительность учебной недели по классам: для обучающихся 1- 4 классов   

5 дней. 

Начало учебных занятий  – 8.30ч.  

Максимально допустимая нагрузка обучающихся  (СанПин 1.2.3685-21):  
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Классы 5 дневная учебная неделя  

1 21 

2-3 23 

 

Дополнительные требования к организации обучения в 1-ом классе 

(СанПин 1.2.3685-21):   

- продолжительность урока в 1-ом классе: в первом полугодии 35 минут.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки в первом 

полугодии - сентябрь-октябрь 3 урока, ноябрь-декабрь  4 урока;  во втором 

полугодии продолжительность урока  40 минут, продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 4 урока (1 день 5 уроков); 

расписание звонков:  

1 класс 

1 полугодие 2 полугодие 

1 урок 8.30 – 9.05 

2 урок 9.15 – 09.50 

Динамическая пауза 09.50- 10.30 

3 урок 10.50– 11.25 

4 урок 11.35 – 12.10 

 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.20 – 10.00 

Динамическая пауза 10.00- 10.40 

3 урок 11.00– 11.40 

4 урок 11.50 – 12.30 

5 урок 12.40-14.20 

 

Организация для первоклассников в середине учебного дня динамической 

паузы продолжительностью не менее 40 минут, с учетом перемены – 60 минут. 

Перерыв между обязательными и дополнительными, индивидуальными  

занятиями 20 минут, продолжительность перемены между урочной и 

внеурочной деятельностью – 30 минут за исключением обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий (по 

всем предметам) по классам: 

в 1-м классе – домашнего задания нет. 

Расписание звонков: 
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1 смена 

2-3 классы 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.20 – 10.00 

3 урок 10.20 – 11.00 

4 урок 11.20 – 12.00 

5 урок 12.20 – 13.00 

6 урок 13.10 – 13.50 

 

 

Перерыв между обязательными и дополнительными, индивидуальными  

занятиями 20 минут, продолжительность перемены между урочной и 

внеурочной деятельностью – 30 минут за исключением обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий             

(по всем предметам) по классам: 

объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

во 2 - 3 классах - 1,5 ч. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана   

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень, 

утвержденный приказом Минпросвещения России «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность»                   

(с изменениями). 
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Перечень учебников, используемых  в учебном процессе 

МБОУСОШ№1 в  2024-2025 учебном году 

№ п/п Автор/авторский коллектив Наименование 

учебника 

Год 

издания 

Класс Издательство 

1.  Горецкий В. Г., Кирюшкин 

В.А., Виноградская Л.А. и 

др. 

 Часть 1 

Азбука. 1 класс. 

Учебник. В 2 ч. 

2023 

1 Просвещение 

2.  Канакина В. П., Горецкий 

В. Г. 

Русский язык. 1 

класс. 

2023 

1 Просвещение 

3.  Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. и др. 

Литературное 

чтение. В 2-х ч. 

2023 

1 Просвещение 

4.  Моро М.И., Волкова С И., 

Степанова С.В. и др. 

Математика. В 2-х 

ч. 

2023 

1 Просвещение 

5.  
Плешаков А.А. 

Окружающий мир. 

В 2-х ч. 

2023 

1 Просвещение 

6.  
Неменская Л.А. / Под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное 

искусство. Ты 

изображаешь 

2023 

1 Просвещение 

7.  Критская Е.Д., Сергеева 

Г.П., Шмагина Т.С. 
Музыка 

2023 

1 Просвещение 

8.  Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология. 1кл. 2023 1 Просвещение 

9.  
Матвеев А.П. 

Физическая 

культура.1 класс 

2023 

1 Просвещение 

10.  Канакина В.П., Горецкий 

В.Г. 

Русский язык. В 2-

х ч. 

2024 

2 Просвещение 

11.  Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. и др. 

Литературное 

чтение. В 2-х ч. 

2024 

2 Просвещение 

12.  Быкова Н. И., Дули Д., 

Поспелова М. Д. и др. 

Английский язык. 

В 2 ч. 

2023 
2 

Просвещение 

13.  Моро М.И., Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. и др. 

Математика. В 2-х 

ч. 

2024 

2 Просвещение 

14.  
Плешаков А.А. 

Окружающий мир. 

В 2-х ч. 

2024 

2 Просвещение 

15.  
Коротеева Е.И. / Под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное 

искусство. 

Искусство и ты 

2024 

2 Просвещение 

16.  Критская Е.Д., Сергеева 

Г.П., Шмагина Т.С. 
Музыка 

2024 

2 Просвещение 

17.  
Лутцева Е. А., Зуева Т. П. 

Технология. 2 

класс 

2024 

2 Просвещение 

18.  
Матвеев А. П. 

Физическая 

культура.2класс 

2024 

2 Просвещение 

19.  Канакина В.П., Горецкий 

В.Г. 

Русский язык. В 2-

х ч. 

2021 

3 Просвещение 

20.  Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. и др. 

Литературное 

чтение. В 2-х ч. 

2021 

3 Просвещение 

21.  Быкова Н. И., Дули Д., 

Поспелова М. Д. и др. 
Английский язык. 

В 2 ч.  

2024 
3 

Просвещение 

22.  Моро М.И., Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. и др. 

Математика. В 2-х 

ч. 

2021 

3 Просвещение 

23.  Плешаков А.А. Окружающий мир. 2021 3 Просвещение 
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В 2-х ч. 

24.  Горяева Н.А., Неменская 

Л.А., Питерских А.С. и др. / 

Под ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное 

искусство 

2017 

3 Просвещение 

25.  Критская Е.Д., Сергеева 

Г.П., Шмагина Т.С. 
Музыка 

2018 

3 Просвещение 

26.  
Лях В.И. 

Физическая 

культура. 1-4 класс 

2017 

3 Просвещение 

27.  Роговцева Н.И., Богданова 

Н.В., Добромыслова Н.В. 
Технология 

2017 

3 Просвещение 

28.  Ерёменко Е.Н и др. 

 

Кубановедение  

2016 3 

Перспективы 

образования 

 

 

Учебный план начального общего образования 

Особенности учебного плана 

Преподавание  в 1-4 классах предмета «Русский язык» и «Литературное 

чтение» осуществляется в количестве 5 и 4 часов в неделю.   

В 1-4 классах учебные предметы «Изобразительное искусство», 

«Музыка» ведутся как самостоятельные курсы по 1 часу в неделю.  

Курс «Труд (технология)» ведётся как самостоятельный курс 1 час в 

неделю, а также в кружках в Центре образования цифрового и гуманитарного 

профилей «Точка роста» по программам «Юный техник», «Робототехника» для 

3-4 классов. 

Учебный предмет «Английский язык» изучается в начальной школе со 2 

класса в объеме 2 часов в неделю. На уроках английского языка производится 

деление классов на группы. 

Учебный предмет «Физическая культура» ведется в 4 классе в объеме 2 

часа в неделю, курс «Самбо» - 1 час в неделю реализуется во внеурочной 

деятельности. 

Учебный курс «ОБЗР» реализуется на уроках «Окружающий мир»  путем 

углубленного изучения раздела «Безопасность», а также во внеурочной 

деятельности «Школа безопасности» 

 

 Региональная специфика учебного плана 
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 Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение» - 1 час в неделю во внеурочной деятельности. 

В соответствии с распоряжением Правительства Российской  Федерации 

от 28 января 2012 г. № 84-р  с 1 сентября 2012-2013 учебного года в 4 классе 

введен курс «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ), 

который включен в обязательную часть образовательной программы и 

изучается в объеме 34 часов в год. На основании заявлений родителей для 

изучения  данного курса в 2024-2025 учебном году выбран  модуль «Основы 

православной культуры». Обязательным  условием преподавания ОРКСЭ 

является  безотметочное обучение. 

 

  Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательного процесса 

Для 1-3 классов в 2024-2025 учебном году часы компонента 

образовательного учреждения при 5-ти дневной недели отводятся на изучение 

курса «Самбо»  – 1 час в неделю. 

 

Учебные планы для 1-4 классов 

Таблица-сетка часов учебного плана МБОУ СОШ № 1 станицы Азовской 

МО Северский район для 1-4 классов, реализующего федеральный  

государственный   образовательный  стандарт  начального   общего 

образования в 2024 – 2025 учебном  году (Приложение № 1). 

 

Деление класса на группы 

Деление классов на группы производится на уроках английского языка во 

2-3 классах при условии наполняемости класса не менее 20 человек. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Формы  промежуточной аттестации в 1-4 классе определяются на      

основании «Положения о проведении промежуточной аттестации обучающихся 
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и осуществлении текущего контроля их успеваемости МБОУ СОШ № 1 

станицы Азовской МО Северский район имени Павла Николаевича Лысенко», 

утверждённым Приказом от 02.11.2018 № 194. 

Промежуточная аттестация – это  установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

предусмотренных образовательной программой. 

Промежуточная аттестация в первом классе не проводится.  

Промежуточная аттестация – это  установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

предусмотренных образовательной программой. 

Промежуточная аттестация проводится, начиная с первой четверти 

второго класса.  

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине (модулю) по итогам четверти, а также годовую 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине (модулю) по итогам учебного года. 

 Сроки проведения промежуточной аттестации определяются основной 

образовательной программой начального общего образования  МБОУ СОШ     

№ 1. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

четвертных промежуточных аттестаций, и представляет собой результат 

четвертной аттестации в случае, если учебный предмет, курс, дисциплина 

(модуль) осваивался обучающимся в срок одной четверти, либо среднее  

арифметическое результатов четвертных аттестаций в случае, если учебный 

предмет, курс, дисциплина (модуль) осваивался в срок более одной четверти.  

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана.           

 

И.о. директора МБОУ СОШ  №1                                                     Л.С. Дорохина 
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Приложение №  1                                                                                        

                «Утверждено»  

                                                                                                решением  педагогического совета                                                                                                                                                                                                                                        

протокол № 1  от  «29 »  августа 2024г.  

                                                                                         и.о. директора МБОУ СОШ №1   

 ___________ /Л.С. Дорохина/ 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ СОШ №1 станицы Азовской МО Северский район имени Павла 

Николаевича Лысенко для 1-3 классов, реализующих федеральный 

государственный стандарт начального общего образования 

в 2024 – 2025 учебном году 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1а 

(2024-

2025) 

2а 

(2024-

2025) 

3а 

(2024-

2025) 

4а 

(2025-

2026) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Физическая культура («Самбо») 1 1 1 0 

Итого 0 0 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

 


